
 

Geen alcohol onder 16 jaar, geen sterke drank onder 18 jaar 
 

Alcohol in België 
Alcohol is de meest gebruikte drug in België en Europa. Ruim 5% van de Belgen drinkt dagelijks 
meer dan gezond is. Ook jongeren drinken alcohol. Ondertussen blijkt dat binge-drinken (het in 
een korte periode drinken van grote hoeveelheden alcohol) steeds populairder wordt bij 
jongeren. Het is hierbij belangrijk te weten dat alcoholgebruik, zeker op jonge leeftijd, heel wat 
risico’s en schade met zich meebrengt. Wist u trouwens dat hoe vroeger men alcohol drinkt, 
hoe meer kans men heeft om op latere leeftijd alcoholverslaafd te worden?  
Alcoholgebruik bij –16-jarigen is duidelijk op geen enkele manier te verdedigen. Iedereen moet 
dan ook zijn verantwoordelijkheid nemen om alcoholgebruik bij jongeren terug te dringen en 
dat heeft ook de overheid gesnapt. 

 
Wetswijziging B.S. 31/12/09 

Een recente wetswijziging (B.S. 31/12/09) legt duidelijke leeftijdsgrenzen vast voor verkoop en 
schenken van alcohol aan jongeren. De wetswijziging zegt in essentie het volgende: 
“Alcoholhoudende dranken (bier, wijn, …) mogen niet verkocht, geschonken of aangeboden 
worden aan jongeren onder 16 jaar. Voor sterkedrank (alcopops, vodka,…) ligt de leeftijdsgrens 
op 18 jaar. Wanneer iemand alcohol wil kopen, mag men een bewijs vragen dat de koper ouder 
is dan 16 of 18 jaar.” 
Dat betekent dat niet enkel de horeca-uitbater gebonden is aan de leeftijdsgrenzen. Ook de 
andere handelaars en zelfs de ouders of vrienden moeten zich aan de leeftijdsgrenzen houden. 
 

Campagne voor handelaars samen met belangenvertegenwoordigers 

Het positief uitgaansbeleid en het stedelijk drugbeleid van de dienst Integrale Veiligheid van het 
Oostendse stadsbestuur zullen alle Oostendse handelaars die alcohol verkopen, informeren over 
deze recente wetswijziging. Daarnaast willen we de handelaars ondersteunen in het 
communiceren van deze wetswijziging naar de klanten toe. Ook Unizo Oostende Stad, Unizo 
Oostende Rand,  Ho.Re.Ca. Middenkust, Jong Ho.Re.Ca. Middenkust en het Economisch Huis 
Oostende vinden het belangrijk dat de handelaars correct geïnformeerd worden. We zijn dan 
ook verheugd dat ze hun steun verlenen aan deze campagne en onze bezorgdheden delen. 
In de komende weken zal elke handelaar die alcohol verkoopt een folder en een 
campagnesticker ontvangen met een begeleidende brief. In de folder wordt de wetswijziging 
toegelicht en wordt uitgelegd hoe de handelaar deze kan toepassen in zijn zaak. Er is een folder 
ontworpen voor de horeca en een folder voor de handelaar/winkelier. Er wordt gevraagd aan de 
handelaar om de stickers uit te hangen aan de deur, aan de bar (horeca), aan de kassa (winkels) 
en/of in de drankenafdeling (winkels). Op deze manier wordt er duidelijk gecommuniceerd met 
de klanten en worden discussies voorkomen. In totaal worden een duizendtal horecazaken en 
een vierhonderdtal handelszaken aangeschreven. De folders en de stickers werden ontworpen 
door Oostendenaar Bart Simoens (www.seamoose.be). 
 
 

• Voor meer uitleg over de campagne kunt u steeds contact opnemen met mevrouw Hilde 
Veulemans, eerste schepen van de stad Oostende en bevoegd voor het positief 
uitgaansbeleid en het stedelijk drugbeleid van de dienst Integrale Veiligheid, Vindictivelaan 
1, 8400 Oostende, T 0497/59.55.07, E hilde.veulemans@oostende.be. 

• Voor meer informatie over de ontwerpen van Bart Simoens kunt u terecht op 
www.seamoose.be.  



 
 



 



 


